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GRIM

Beste jeugdatleten en ouders,

Het winterseizoen is heel goed begonnen met de veldlopen in Nijverseel en Mechelen. Nu staat
Vilvoorde op het programma. Aangezien Vilvoorde slechts een steenworp ver is, verwachten we
daar zeker iedereen van onze jeugd aan de start te zien. Let op, want zowel de benjamins, de
pupillen als de miniemen verzamelen al om 11ul5. De eerste start is immers een % uur vroeger
dan gewoonlijk én er wordt per categorie gelopen (en dus niet per geboortejaar). Dus om 11ul5
stipt verzamelen aan onze tent voor de gezamenlijke opwarming. Allemaal tot dan!

Zaterdag 26 november: Vilvoorde

Adres: Domein Drie Fonteinen, via ingang in de Beneluxlaan
Website: www.sparta-vilvoorde.be
Eerste start: 12u

Ben, pup, min: lopen per categorie
Samenkomst: om 11ul5 op het parcours

Mee te brengen naar de wedstrijden:
= Officieel wedstrijdsinglet van onze club
= Borstnummer + 4 veiligheidsspelden
=  Regenjas en reservekledij
= Eventueel spikes —9 of 12 mm
= Eventueel iets gezond om te eten

Geen wedstrijden in december. Eerstvolgende cross: Grimbergen op zondag 8 januari!
Kaas- & Wijnavond — Zaterdag 19 november om 18u in de Charleroyhoeve
Contacteer Joris  —>als je geen eigen vervoer hebt

—als je graag 2% hands spikes koopt of verkoopt

—als je je wedstrijdnummer & -truitje nog niet ontvangen hebt

z.0.z voor de info over het Sinterklaasfeest voor de ben, pup en min

Sinterklaasfeest GRIM

Beste benjamins, pupillen en miniemen,

Op vrijdag 2 december is het weer zover! Dan komt de goeie ouwe Sint uit
Spanje samen met zijn zwarte pieten zijn jaarlijks bezoekje brengen aan onze
atletiekclub. Om dit te vieren nodigen wij jullie allemaal uit.

We spreken af om 18u stipt in de Charleroyhoeve (Lierbaan, Grimbergen).

Zoals elk jaar zal er eerst iets lekkers zijn om te smullen. Wat we nadien gaan
doen kunnen we nog niet vertellen, maar we weten zeker dat jullie het leuk
zullen vinden!

We verwachten jullie in gewone kledij (geen sportkledij nodig), want het zal een
binnenactiviteit worden.

Rond 19u30 kunnen de ouders jullie terug ophalen.
Wie graag naar ons Sinterklaasfeest komt, moet dit tegen ten laatste zaterdag
26 november aan Joris laten weten. Vul het onderstaande strookje in en geef

het af aan Joris OF stuur een e-mail met de bevestiging van je aanwezigheid
naar joris@acgrimbergen.be.

Tot dan!

De jeugdtrainers

Gelieve dit strookje ten laatste op 26 november terug te bezorgen aan Joris!

komt naar het Sinterklaasfeest op vrijdag 2 december.
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